Urlaub s Senioren und pflegende Angehtrige — Infonachmittag

am Freitag, 4. Februar von 14 bis 18 Uhr im Seniorenheim St. Josef in Wadersloh
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Wadersloh (gl). Urlaub ist
die schinste Zeit des Jahres
und die wollen auch Senioren
oder pllegende Angehirige ge-
niefien. Erholung und Ent-

ist nicht ingig
vom Alter, sondern fiir jeden
wichtig. Alle Angebote rund
um dieses Thema biindelt ein
Aktionsnachmittag am Frei-
tag, 4. Februar, im Senioren-
heim St. Josel in Wadersloh.

Von 14 bis 18 Uhr kinnen
sich Interessierte in der Ein-
richtung schlau machen lber
das Thema ,, Urlaub fiir Senio-
ren”, Wobei der Begriff Senior
wcit gefasst 1st, betonen d.{e

WErden soll d!v Lle.h,ruppe ab
60 Jahren und vor allem pfle-

gende Angehirige
Um die Angebote des Senio-
renheims St. Josef im Bereich
der Kurz- und Verhinderungs-
pflege priisent zu machen, hat
Helmleiter Andreas Wedeking
noch zwel Partner ins Boot ge-
holt, die eine perfekte Ergiin-

einfach zeigen, dass man trotz
korperlicher Gebrechen in den
Urlaub fahren kann®, ergiinzt
Benjamin Nienaber,

Zu dritt sel man gut aufge-
stellt, um Senforen, die beglel-
tete Reisen suchen, Infos aus
erster Hand zu bieten, macht

zung bieten: das
Nienaber und das Taxlunter-
nehmen GoB. Wihrend die el-
nen die Experien in Sachen se-
nioren- und behindertenge-
rechtes Reisen sind, stehen die
anderen bereit, wenn die Ur-
laubereize gebucht ist und sor-
gen fiir den relbungslosen
Transport.

oEin  Rollstuhl Ist kein
Grund mehr dafiir, nicht mobil
zu sein”, betont Stefan GoB,
Sein Unternehmen habe auch

fedeking vom Senio-
renheim St. Josef deutlich,

Die Einrichtung hat sich be-
reits auf den Infotag vorberel-
tet, im Foyer stimmt die Besu-
cher derzeit ein Strandkorb
auf das Thema Urlaub ein.
Und was liegt bel diesen Tem-

raturen momentan nliher,
als gedanklich in warme Gefil-
de abzuschwelfen und den
niichsten Urlaub zu planen.

Im Mehzweckraum der
El.m‘lchlu.ng an der Diestedder

Fahrzeuge fiir Rollstuhlfahrer
zur Verfiigung, die nicht aus-
steigen konnen. , Wir méchien

Strale b Interessier-
te dazu am kommenden Frel-
tag die Gelegenheit.

Im Nordfeld 23 . Wadersloh
Kranken-/Rollstuhl-/
Dialyzefahrten
Busfahrten {17 Fahegephitse)
Kurierfahrten
Schiilerfahrien

Starke Sache...
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